
Verhaltenskodex für ehrenamtliche Betreuer:innen im Zeltlager 

 

Unser Zeltlager ist ein geschützter Raum, in dem Kinder Gemeinschaft und 

Selbstständigkeit erleben können. Wir übernehmen Verantwortung für ihr Wohl, ihre 

Sicherheit und ihre persönliche Entwicklung. 

 

Für den Aufenthalt im Zeltlager gilt dieser, sowie der allgemeine Verhaltenskodex.  

 

1. Verhalten gegenüber Kindern 

Wir: 

- begegnen allen Kindern respektvoll, wertschätzend und geduldig. 

- achten auf die Einhaltung von persönlichen Grenzen (z. B. Privatsphäre beim 

Umziehen oder Schlafen). 

- handeln konsequent gewaltfrei – körperlich und verbal. 

- greifen bei Konflikten ein und fördern faire Lösungen.  

- achten besonders auf Schutz und Sicherheit in der ungewohnten Umgebung (Natur, 

Wasser, Feuer etc.). 

- lassen keine Kinder unbeaufsichtigt in riskanten Situationen zurück. 

- unterstützen Kinder dabei, Verantwortung für sich und die Gruppe zu übernehmen. 

- Körperkontakt erfolgt nur angemessen, respektvoll und niemals gegen den Willen 

des Kindes. 

 

2. Besondere Regeln im Zeltlager (Nähe, Distanz & Übernachtung) 

- Betreuer:innen respektieren die Intimsphäre der Kinder (z. B. getrennte 

Schlafbereiche, geschützte Umkleidemöglichkeiten). 

- Es finden keine privaten oder exklusiven „Sonderbeziehungen“ zwischen 

Betreuer:innen und einzelnen Kindern statt. 

- Rückzugsorte der Kinder werden respektiert, gleichzeitig behalten wir die 

Aufsichtspflicht im Blick. 

- Nachtruhezeiten werden eingehalten und von Betreuer:innen begleitet. 

 

3. Verhalten gegenüber Eltern 

- Wichtige Vorkommnisse (z. B. Verletzungen, Konflikte, Heimweh) werden 

dokumentiert und kommuniziert. 

-Wir respektieren die Privatsphäre und persönlichen Informationen der Familien. 

 

4. Verhalten im Team 

Wir: 

- arbeiten eng zusammen und übernehmen gemeinsam Verantwortung für die 

Gruppe. 

- unterstützen uns gegenseitig und achten auf Überlastung im Team. 

- sprechen uns regelmäßig ab, insbesondere bei sicherheitsrelevanten Themen. 

- Konflikte im Team werden respektvoll und lösungsorientiert geklärt. 



5. Sicherheit und Verantwortung 

- Sicherheit hat oberste Priorität (Umgang mit Feuer, Wasser, Werkzeug, 

Wetterbedingungen etc.). 

- Wir kennen Notfallpläne und handeln im Ernstfall ruhig und verantwortungsbewusst. 

- Erste-Hilfe-Maßnahmen und Notrufabläufe sind allen Betreuer:innen bekannt. 

- Medikamente werden nur nach klarer Absprache und Dokumentation verabreicht. 

- Wir achten auf ausreichende Hygiene, Ernährung und Ruhezeiten der Kinder. 

 

6. Umgang mit Medien und Privatsphäre 

- Es werden keine Bilder aus sensiblen Situationen (z. B. Schlafen, Umziehen, 

Verletzungen) aufgenommen oder geteilt. 

 

7. Vorbildfunktion 

Wir: 

- sind uns unserer besonderen Vorbildrolle im Zeltlager bewusst. 

- verhalten uns verantwortungsvoll, zuverlässig und respektvoll. 

- gehen achtsam mit Natur und Umwelt um und vermitteln dies den Kindern. 

- Alkohol, Drogen oder unangemessenes Verhalten während der Betreuungszeit sind 

strikt untersagt. 

 

 

 

 

Dieser Verhaltenskodex ist verbindlich für alle ehrenamtlichen Betreuer:innen im 

Zeltlager. Verstöße werden ernst genommen und können zum Ausschluss führen. 

 

 

 


